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Olá condutor de longa distância - Alimento para pensar em travagem de 

emergência  
Você gosta de dirigir a 89 km/h. Para garantir que ninguém se meta no seu caminho, às vezes você 

deixa uma distância de apenas 30 m. Se o carro à sua frente travar 

perigosamente, você pode controlá-lo se tiver um bom tempo de reacção e 

potência de travagem total, ou se o atropelar a uma velocidade diferencial 

muito baixa. Fender bender - isso é um problema com o chefe.  

Se você estiver desatento por mais um segundo, sua velocidade diferencial 

de 43 km/h no impacto é suficiente para feri-lo muito seriamente ou para 

esmagar um carro e matar os ocupantes. Com três ou mais segundos, o 

impulso da sua carga vai matá-lo no impacto. Os bombeiros têm então de 

cortar o seu corpo esmagado dos destroços da cabina. Isso é muito 

estressante para os socorristas. A 50 metros, você mal é bom o suficiente 

para um tempo de reação de dois segundos. Com três ou mais segundos de 

distração ou desatenção, você está morto. Não é só a falta de distância que te mata. É a falta de 

atenção. 15 motoristas já morreram assim na 

Alemanha em 2021. Você não quer ser o 

próximo!  

 

Quem ainda não está completamente 

convencido: Neste acidente morreram 4 

pessoas, porque o motorista de 60 anos de 

idade, desatento e sem travões, com 81 km / h 

de carro. A única sobrevivente, filha de uma 

família de 4, provavelmente sofrerá para o 

resto de sua vida. Cada acidente fatal causa 

distúrbios de estresse em uma média de 113 

pessoas. Quem quer ser responsável por isso?  

 

 

 

 

 

 

Junte-se à ideia do Max Eighty.  

Conduzir em estradas congestionadas de 

forma consciente  

proactiva e regular 
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